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Communiqué 
aux membres du personnel de 
l’enseignement préscolaire, primaire et 
secondaire  

 
QUESTIONNAIRE SUR LA SANTÉ MENTALE ET LES FACTEURS DE RISQUES PSYCHOSOCIAUX DU TRAVAIL 
CHEZ LE PERSONNEL DU MILIEU DE L’ENSEIGNEMENT PUBLIC PRÉSCOLAIRE, PRIMAIRE ET SECONDAIRE 
 
La Prairie, le 14 mars 2022 – L’Institut national de santé publique du Québec (INSPQ), en collaboration 
avec l’Université Laval, mène un projet de recherche visant à brosser un portrait sur la santé mentale, les 
risques psychosociaux du travail et les facteurs en lien avec la COVID-19 du personnel dans les 
établissements d’enseignement public québécois au niveau préscolaire, primaire et secondaire, dans l’une 
des catégories d’emploi suivantes : 

 
• Gestionnaires (directions, directions adjointes, cadres) 
• Personnel de soutien 
• Personnel professionnel 
• Personnel enseignant 
 
La participation à l’étude consiste à remplir un questionnaire, anonyme, en ligne. Nous vous invitons à 
prendre le temps de répondre à ce sondage dont la durée approximative est de 30 à 45 minutes. Le 
questionnaire est disponible dès maintenant et sera accessible jusqu’au 8 avril 2022. 
 
Pour remplir le questionnaire, cliquez sur le lien suivant : Sondage  
Pour consulter la brochure explicative : Feuillet  
Pour visionner la capsule explicative : Vidéo  
 
Nous vous encourageons à participer à cette enquête importante puisque les données recueillies 
permettront à nos milieux de développer des stratégies préventives appropriées en donnant accès à de 
nouvelles connaissances sur la santé mentale des employés du milieu de l’enseignement. 
 
Nous vous remercions de votre précieuse collaboration, 
 
 
La Direction générale 
 

https://sondages.inspq.qc.ca/santetravail/189748?lang=fr.
https://www.cssdgs.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/2022/03/Brochure_Enquete-sante-psychologique_fr-1.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=qz19IZCr7ik

