RESSOURCES HUMAINES

DEJOUER L’EPUISEMENT PROFESSIONNEL
POUR LES EMPLOYES
Jour (6h) : 8 octobre de 9 h 4 16 h | 85%*

LES HABILETES DE COMMUNICATION
POUR LES GESTIONNAIRES
Jour (6h) : 22 octobre de 9 h a 16 h | 85%*

TROUVER LE LEADER POSITIF EN VOUS
POUR LES EMPLOYE(E)S
Jour (6h) : 5 novembre de 9 h a 16 h | 85%*

L’ INTEGRATION DU 4.0 ET LA GESTION
DU STRESS AU CHANGEMENT

POUR LES GESTIONNAIRES

Jour (6h) : 19 novembre de 9 h 3 16 h | 85%*

LANGUES

FRANCAIS : ECRIRE COMME UN(E) PRO
Jour (3h30) : 28 octobre
8h30a12h | 40%*

INITIATION A LA LANGUE ANGLAISE
Soir (15h) : 2, 9, 16, 23 et 30 octobre
18 h30 a21h 30| 145%*

CONVERSATION ANGLAISE
Soir (15h) : 6, 13, 20, 27 novembre et 4 décembre
18 h30a21h30]|145%*

des Grandes-Seigneuries

Service aux entreprises

MEDIAS SOCIAUX

CONTENU

Jour (6h) : 3 octobre de 9 h a 16 h | 85%*

(ET LES STORIES)

SANTE ET SECURITE SUR LES
CHANTIERS DE CONSTRUCTION
Jour (30h) :

14,15, 21 et 22 septembre

19, 20, 26 et 27 octobre

16, 17, 23 et 24 novembre

7, 8,14 et 15 décembre
8hal6h30|250%**

PLANIFIER ET METTRE EN PLACE SA STRATEGIE DE

Jour (6h) : 19 seprembre de 9 h &4 16 h | 85$*

SOYEZ PLUS VISIBLE SUR FACEBOOK

SOYEZ PLUS VISIBLE SUR INSTAGRAM

Jour (6h) : 17 octobre de 9 h 4 16 h | 85%*

SOYEZ PLUS VISIBLE (ET RECONNU) SUR LINKEDIN
Jour (6h) : 28 novembre de 9 h a 16 h | 85%*

CONSTRUCTION ET MANUTENTION

CARISTE

Soir (8h) :

23 et 24 septembre
21 et 22 octobre

18 et 19 novembre
16 et 17 décembre
18ha22h |175%**

BUREAUTIQUE

EXCEL 2016 - DEBUTANT
Jour (12h) : 1°" et 8 octobre de 9 ha 16 h | 160 $*

EXCEL 2016 - INTERMEDIAIRE
Jour (12h) : 22 et 29 octobre de 9 h a 16 h | 160 $*

EXCEL 2016 - AVANCE
Jour (12h) : 12 et 19 novembre de 9 h 4 16 h | 160 $*

AUTRES FORMATIONS

PDSB (OBTENTION DE LA CARTE ASSTSAS)
Soir (16h) : 15, 16, 22 et 23 octobre
17h30a21h 30| 160%**

RCR/SECOURISME
Soir (8h) :

22 et 23 octobre

19 et 20 novembre
17h30a21h 30| 70%**

PHOTOGRAPHIE - COMMENT CAPTER LA BEAUTE QUI
VOUS ENTOURE

Soir (15h) : 22, 29 octobre, 5, 12 et 19 novembre

18 h30a 21 h 30| 150%*

Notez que les formations ont lieu a La Prairie, a I'exception des
formations PDSB et RCR qui sont offertes & Chateauguay.

Codts: * Matériel inclus, taxes non incluses.
** Matériel et taxes inclus.

514 380-9556, poste 1 1877 280-9556 infosae@csdgs.qc.ca www.formationcompetence.com




