
FORMATION POPULAIRE - Programmation Automne 2016    

www.formationcompetence.com   |   Courriel : infosae@csdgs.qc.ca 

Notez que les formations ont lieu à La Prairie à l’exception des formations PDSB et RCR.  
 

Coûts :  * matériel inclus, taxes non incluses     
              ** matériel et taxes inclus  
    *** Formations offertes en lien avec les outils votresite.ca 
 

Excel 2010 - Débutant 
  

Jour (12h) :  
28 sept. et 5 oct. 

de 9h à 16h | 160$ 
 
 

 Soir (15h) :  
4, 11, 18, 25 oct. et 1er nov. 
de 18h30 à 21h30 | 180$  

Santé et sécurité sur les  
Chantiers de construction  

30h  
 

10, 11, 17 et 18 septembre 
15, 16, 22 et 23 octobre 

12, 13, 19 et 20 novembre 
 

de 8h à 16h30 | 225$ 

Cariste - 8h 
 

19 et 20 septembre 
24 et 25 octobre 

28 et 29 novembre  
 

de 18h à 22h | 175$ 

Langues*Langues*  

Français écrit : stratégie  
d’autocorrection en 5 étapes 

 

Soir (9h) : 11, 18 et 25 octobre 
de 18h30 à 21h30 | 120$ 

INFORMATION ET INSCRIPTION : 514 380-9556 poste : 5 

  Autres formationsAutres formations  Construction Construction   
et manutention** et manutention**   

Word 2010 - Débutant 
 

Jour (12h) :   
26 sept. et 3 oct.  

de 9h à 16h | 160$ 
 
 

 Soir (15h) :  
5, 12, 19, 26 oct. et 2 nov. 
de 18h30 à 21h30 | 180$  

Bureautique* Bureautique*   

PDSB (obtention de la carte ASSTAS)** 
Châteauguay - Jour (16h) :  

15 et 16 oct. ou 19 et 20 nov. 
de 8h à 17h | 160$ 

RCR / Secourisme** 
 Châteauguay - Jour (8h) 

24 sept. ou 15 oct. de 8h à 17h | 65$ 

Excel 2010 - Intermédiaire 
 

Jour (12h) :  
19 et 26 octobre 

 de 9h à 16h | 160$ 

Word 2010 - Intermédiaire 
 

Jour (12h) :  
17 et 24 octobre 

de 9h à 16h | 160$ 

Excel 2010 - Avancé 
 

Jour (12h) :  
9 et 16 novembre 

 de 9h à 16h | 160$ 

Word 2010 - Avancé 
 

Jour (12h) :  
7 et 14 novembre 

 de 9h à 16h | 160$ 

Simple Comptable 
volet paie 

 

Jour (7h) :  
27 octobre  

de 8h30 à 16h30 | 90$ 
 

 

 

Simple Comptable 
 

Jour (14h) :  
29 sept. et 6 oct.  

de 8h30 à 16h30 | 160$ 
 

 

 

 

Outlook 2010  
 

Jour (12h) :  
3 et 10 novembre 

 de 9h à 16h | 160$ 

Publisher 2010  
 

Jour (9h) :  
15 nov. de 9h à 16h et  

22 nov. de 9h à 12h | 120$ 
 
 

Apprendre à faire  
son site Web***  

 

Jour (9h):  19, 26 oct. et 2 nov. 
de 9h à 12h | 100$ 

 
 

Soir (9h) : 20, 27 oct. et 3 nov.  
de 18h30 à 21h30 | 100$ 

Apprendre à faire sa  
boutique en ligne***  

Jour (12h) : 16, 23, 30 nov. et  
7 déc. de 9h à 12h | 130$ 

 
 

Soir (12h) : 17, 24 nov., 1er et  
8 déc. de 18h30 à 21h30 | 130$ 

Apprendre à créer et gérer  
une infolettre***  

 

Jour (6h) : 
27 oct. et 3 novembre 

de 9h à 12h | 80$ 

Créez et gérez la page  
Facebook de votre  

entreprise  
 

Jour (6h) : 13 octobre 
de 9h à 16h | 120$ 

 

Initiation au  
iPad/iPhone (IOS 9) 

 

Soir (6h) : 17 et 24 octobre 
de 18h30 à 21h30 | 80$ 

 

 

Exploitez votre  
iPad/iPhone (IOS 9)  

Soir (6h) : 7 et 14 novembre 
de 18h30 à 21h30 | 80$ 

 

 

  

Initiation à la langue anglaise 
  

Soir (15h) :  
28 sept., 5, 12, 19 et 26 oct.  

de 18h30 à 21h30   
145$  

 

Conversation anglaise 
 

Soir (15h) :  
9, 16, 23, 30 nov. et 7 déc.  

de 18h30 à 21h30  
 145$  

Aider mon enfant à s’orienter :  
l’accompagner dans ses choix* 

 

19 oct.:  Comment et pourquoi faire des choix? 
 

26 oct. : Qu’est-ce qu’un choix éclairé et satisfaisant? 
 

2 nov. : Comment observer et comprendre mon  

        enfant pour mieux l’accompagner?  
 

9 nov. : Des outils pour accompagner mon enfant. 
 

 

 de 19h à 21h   
150$ 

Web Web --  Promotion Promotion --  IOS* IOS*   

Soudage à l’arc et au MIG*  
Soir (15h) : 5, 12, 19, 26 oct. et 2 nov. 

de 18h30 à 21h30 | 300$ 

À la découverte des fromages  
du Québec (avec dégustation)* 

Soir (3h) : 12 oct. de 18h30 à 21h30 | 40$ 

Les règles d’or 
de la 

correspondance 
d’affaires*  

 

Jour (3h) :  
28 octobre 

 de 9h à 12h  
30$ 

 
 

L’ABC de la 
communication 

écrite* 
(courriels, infolettres 

et médias sociaux)  
 

Jour (3h) :  
25 octobre 

 de 9h à 12h  
30$ 

L’ABC d’une 
gestion de 
documents 

efficace* 
 

Jour (3h) :  
 8 novembre 
 de 9h à 12h  

30$ 
 
 


