COMMUNIQUE

LE VEHICUBE DU GRAND DEFI PIERRE LAVOIE S’'EST ARRETE
A L’ECOLE PRIMAIRE SAINTE-CLOTILDE!

La Prairie, le 20 janvier 2015 - Les éléves de I'école primaire Sainte-Clotilde, a Sainte-Clotilde, étaient
vraiment fiers et enthousiastes de savoir que leur école avait été choisie parmi quelques-unes en Montérégie
pour recevoir la visite du Véhicube du Grand défi Pierre Lavoie!

Appuyés par leur enseignant en éducation physique, les éléves participent depuis plusieurs années au
concours Léve-toi et bouge en amassant des cubes d’énergie. De plus, c’est toute I’école qui s’implique
grandement dans le développement des saines habitudes de vie par divers projets et défis.

Lors de la visite du Véhicube le 5 décembre dernier, cing animateurs ont passé la journée entiére a bouger en
compagnie des éléves. En plus d’une activité de Zumba a laquelle toute I’école a participé, un entrainement
collectif a également eu lieu en aprés-midi. Tous les groupes de I’école ont visité le Véhicube a bord duquel ils
ont pédalé au rythme endiablé de la musique, tandis que d’autres vivaient une expérience interactive en
répondant a un jeu-questionnaire sur les bonnes habitudes alimentaires.

Selon la directrice de I’école Sainte-Clotilde, madame Chantal Deslauriers, « cette visite, juste avant Noél,
s’est révélée étre un véritable cadeau qui encourage notre école a poursuivre ses efforts dans le
développement des saines habitudes de vie de nos éléves ».

Source : Myléne Godin
Régisseur, responsable des communications
Commission scolaire des Grandes-Seigneuries
514 380-8899, poste 3978 / godin.mylene@csdgs.qc.ca

Renseignements : Chantal Deslauriers
Directrice de I'école Sainte-Clotilde
514 380-8899, poste 4731 / steclotilde@csdgs.qc.ca
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